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Professionnels de Formation

CONTEXTE :
Professionnaliser les métiers de la logistique. Titre de niveau 3 homologué par le Ministére du travail, code NSF 311 t,
créé par arrété de spécialité du 18/03/2025 (JO du 20/03/2025)

PERSONNES CONCERNEES :
Toute personne de plus de 18 ans souhaitant devenir préparateur(trice) de commande en entrep6t ou équivalent.

OBIJECTIFS DE LA FORMATION :

Acquérir les compétences nécessaires a I'exercice du métier de préparateur(trice) de commande en entrep6t.
Etre capable de répondre aux activités type du titre professionnel : Préparer et emballer les marchandises avec
un chariot préparateur de commandes a conducteur porté de la catégorie 1A et Déplacer, répartir et ranger les
produits ou marchandises, charger et décharger les véhicules avec un chariot gerbeur a conducteur porté de la
catégorie 1B

CONTENU DE FORMATION

PRE-REQUIS :

Maitriser le Frangais.

DUREE : 280 heures

Avoir 18 ans minimum. Etre apte médicalement.

POSITIONNEMENT : Sur dossier + test et entretien

METHODES PEDAGOGIQUES :

Introduction a la formation pour préparer, emballer et expédier les
commandes a I'aide d'un chariot a conducteur porté de la catégorie 1A et 1B.

CONDUIRE EN SECURITE LES CHARIOTS DE MANUTENTION A
CONDUCTEUR PORTE DE LA CATEGORIE 1A et 1B

Les vérifications et les maintenances du chariot
Les régles d’hygiene et de sécurité

Méthodes actives adaptées a la formation des adultes
Organisation par ateliers pédagogiques

Plateau technique avec aire d’évolution et matériel
identique a celui utilisé en entreprise, et répondant aux
exigences de la recommandation R489 pour l'initiation.

DISPOSITIFS DE SUIVI : Feuilles de présence émargées

Le plan de circulation

La conduite en sécurité

Adapter la conduite du chariot aux charges transportées
Rectifier les anomalies et alerter I'interlocuteur concerné
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PREPARER ET EMBALLER LES COMMANDES :

LIEU ET NATURE DE L’ACTION : au sein du CFCR a

par les stagiaires. Livret stagiaire. » Adapter les unités de manutention aux caractéristiques des produits et
aux modes de transports
VALIDATION DES ACQUIS : Validation du Titre > R ter | . P g lient de Fentrendt
Professionnel Cariste d’entrepo6t par un jury habilité especter Ies consignes des clients ou de fentrepo .
5 > Travail en équipe, gestion des urgences et des priorités
FORMATEURS : Formateurs reconnus compétents. et s . . . .
Evaluation thé théorique et pratique par un testeur > Lutilisation et la maitrise des terminaux informatiques
(différent du formateur) certifié et déclaré sur la liste de » L'étiquetage des produits
nos testeurs, déposée auprés d’un organisme de > Les regles de qualité, d’hygiéne et de sécurité dans un entrepdt
certification. > Les temps opératoires, relais

DELAIS D’ACCES :

03-85-75-01-32.

Louhans ou a Lons le Saunier.

Variable selon modalités de financement et
disponibilités des sessions contacter le

MODALITES D’ACCES :

CHARGER, DECHARGER LES VEHICULES ROUTIERS A PARTIR
D’UN QUAI ET EXPEDIER LA MARCHANDISE

Les controles préalables au chargement et au déchargement
La sécurité dans les manceuvres

Assurer la conservation et la sGreté des marchandises
Contrdle de la marchandise : quantité, qualité et support
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Consultez la page contact et acces sur le site
www.cfcr-benoit.com

ACCESSIBILITE :

Centre de formation conforme aux arrétés en vigueur et
relatifs a I'accessibilité aux personnes en situation de
handicap des établissements recevant du public. Nous
contacter concernant |’acces a la formation visée.

TARIFS ET FINANCEMENTS : Sur devis.

SESSION D’EXAMEN

Programme de formation 2025. Version applicable le 28/07/2025.

Contactez le 03-85-75-01-32.

Fiche RNCP40498. Certificateur : Ministére du travail du plein emploi et de I'insertion. Date de fin d’enregistrement : 28/07/2030
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